
PROGRAMA

É na praia do Moinho de Baixo que a Xávega tem maior expressão, mantendo-se viva pela 

atividade de pessoas que vêm nesta arte de pesca uma fonte de sustento complementar. 

Vamos explorar esta tradição e ter “contacto” com as “pessoas da terra”, praticar um pouco 

desta “arte” e trazer um peixe para fazer uma boa refeição na casa mandala. No final do dia 

estaremos no nosso alojamento para assar o peixe e vamos comemorar e confratenizar, no 

conforto da  nossa casa, com produtos da terra.

DEVE LEVAR

Água, fato de banho, toalha de praia, um casaco, e uma máquina para tirar fotografias.

MANDALA 04 

Arte Xávega,
tradição do povo
com a terra

MANDALA
EXPERIENCES 



 96 006 54 54
www.whymandala.com

info@whymandala.com

AS EXPERIÊNCIAS...

EXPLORAR A TERRA

EXPLORAR O MAR

GASTRONOMIA

TRADIÇÃO E COSTUMES

Os momentos são para estar presentes!

Conheça as nossas experiências e sinta-se bem...




